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TODOS DEBERIAMOS 
SER FEMINISTAS 
Chimamanda Ngozi Adichie I Guía de lectura 

,, Es preciso remontar 

LOS PREJUICIOS 
sobre lo que significa ser mujer.,, 

� ANÁLISIS 

Adichie comienza su discurso barriendo 
humorísticamente con los prejuicios asociados al 
feminismo que se ha encontrado a lo largo de su 
vida, desde la primera vez que escuchó la palabra. 
Ella cuenta que el misterioso término, entonces 
desconocido, podía significar "mujeres infelices 
porque no pueden encontrar marido" (p. 15) o 
comprender una retahíla de prejuicios, tales como: 
"Odias a los hombres, odias los sujetadores, odias la 
cultura africana, crees que las mujeres deberían 
mandar siempre, no llevas maquillajes, no te depilas, 
siempre estás enfadada, no tienes sentido del 
humor y no usas desodorante" (p. 17). Para la 
Adichie de catorce años, lo más aconsejable era no 
querer ser feminista. 

Si todas esas connotaciones negativas están 
asociadas a la palabra, a pesar de ser falsas, ¿por 
qué no mejor desembarazarse del vocablo? (p. 17). 

El argumento de Adichie avanza en dos vertientes: 
por un lado, enfrenta los prejuicios asociados al 
concepto de "feminismo" y, por el otro, nos 
muestra por qué vale la pena usar dicha palabra a 
pesar de todo. Para ambos propósitos, la autora se 
apoya en una sola estrategia: experiencias 
concretas envueltas de sentido del humor. 

El humor es importante porque pone en suspenso 
los lugares comunes, sin reemplazarlos por 
nuevas generalidades. El chiste es la herramienta 
que hace estallar los estereotipos y provoca que 
olvidemos por un instante si somos hombres o 
mujeres, africanas o americanas. Crea un 
"nosotros" que apela exclusivamente a la 
inteligencia como propiedad común. 

Es preciso remontar los prejuicios sobre lo que 
significa ser mujer. Pero no basta con criticar 








